
LES JARDINS DE JESSE

Préserver le patrimoine 
naturel de Palaiseau
C’est dans un véritable petit havre de 
paix que l’association des Jardins de 
Jesse s’est installée depuis sa création 
en juillet 2019. Situées en contre-bas 
du gymnase Jesse Owens, deux par-
celles d’espaces totalement naturels, 
obtenus grâce à une convention 
signée entre l’association et la Ville, 
ont permis à quelques Palaisiens de 
créer leurs propres potagers. Pommes 
de terre, petits pois, fèves, radis ou 
encore salades, les jardiniers profitent 
de ce lopin de terre pour cultiver tout 
ce dont ils ont besoin. « Une douzaine 
de familles sont investies dans ce 
projet de jardins partagés. Certains 
découvrent totalement le monde du 
jardinage tandis que d’autres sont déjà 
bien expérimentés. Chacun possède 
son propre potager mais nous sommes 
solidaires et n’hésitons pas à donner 
un coup de main aux autres » explique 
Isabelle Morgan qui est à l’origine de 
ce projet de jardins partagés.

UN AIR DE CAMPAGNE 
EN PLEINE VILLE
Ce point vert au cœur de Palaiseau 
est une véritable aubaine pour la 
faune. Des renards, des fouines et plus 
d’une trentaine d’espèces d’oiseaux 
différents y cohabitent. « C’est un luxe 
que nous avons de pouvoir profiter de 
cet espace naturel. Je suis issue d’une 
famille palaisienne d’agriculteurs. 
Au fil des années, l’aspect rural de 
la ville diminue mais c’est une réelle 
volonté de notre part de préserver cette 
proximité avec la terre qui fait partie 
de l’histoire de la ville » témoigne 
Isabelle Morgan qui, à ses heures 
perdues, plante, paille et désherbe 
son potager. Après bientôt deux ans 
d’existence, l’association regroupe 
une quarantaine de jardiniers actifs 
qui, grâce à leurs mains vertes, 
arrivent à récolter assez de légumes 
pour se rapprocher de l’autonomie 
alimentaire sur certaines denrées. 

LES ÉCO-JARDINS DU PLATEAU

DES POTAGERS À PARTAGER
« Toutes les parcelles de notre terrain 
sont exploitées » précise Christophe Béry, 
membre de l’association des Éco-jardins 
du Plateau qui, vous l’aurez compris, a 
du succès. Sur plus de 2 000 m² de terre, 
des Palaisiens, enfants et adultes, sont 
venus investir ce coin de nature pour y 
cultiver fruits et légumes. «Nous sommes 
aujourd’hui 37 jardiniers actifs auxquels il 
faut ajouter 29 enfants » explique Christophe 
Béry, qui fait partie de cette association 
née à l’été 2020. Pour autant, ces jardins 
partagés sont plus anciens, de 2016 plus 
précisément. Cela permet aux membres de 
l’association de s’adapter aux particularités 
du terrain et de se lancer de nouveaux 
défis : « Nous avons installé des réservoirs 
d’eau pour pouvoir arroser nos potagers, 
car ici sur le Plateau, la terre s’assèche très 
vite. Nous allons aussi tenter une première 
expérience cet été avec une récolte de blé ». 

ENTRAIDE ET CONVIVIALITÉ
Dans ces jardins partagés, il n’est pas 
question de cultiver chacun de son côté. 
Ici, tout le monde se serre les coudes. Les 
conseils des plus expérimentés sont toujours 
utiles aux nouveaux arrivés, qui en retour 
n’hésitent pas à donner un coup de râteau 
ou de bêche sur les parcelles communes. 
Cette synergie porte d’ailleurs ses fruits 
car selon les saisons, cassis, framboises, 
fraises, fèves, courgettes, blettes ou encore 
salades sont récoltés. Toutes les conditions 
sont réunies pour pouvoir passer un bon 
moment tout en bénéficiant des ressources 
que peut apporter la nature. C’est d’ailleurs 
cette notion d’interaction avec la terre 
qui réunit ses jardiniers palaisiens, qui 
bénéficient tout au long de l’année de 
produits frais cultivés sans pesticide.

MUSICANDO

DEUX ARTISTES 
COMPTENT SUR VOUS
La violoniste Magdalena Geka et le 
pianiste Kishin Nagai vont sortir leur 
premier album « Bartok : Sonatas 
& Rhapsodies » dédié aux sonates 
et aux rhapsodies de Béla Bartók, 
célèbre compositeur et pianiste 
hongrois des 18e et 19e siècles. 
Ce CD sera enregistré en août 
prochain et paraîtra début 2022, 
mais pour cela, le duo membre de 
l’association palaisienne Musicando 
a besoin de vous ! Une campagne 
de financement a donc été lancée 
afin de leur donner les moyens de 
leurs ambitions. Pour les soutenir, 
n’hésitez pas à vous rendre sur 
le site internet de l’association 
musicando-asso.fr sur lequel vous 
trouverez toutes les informations 
sur ce jeune duo de musiciens 
talentueux. Chaque euro comptera !

SECOURS POPULAIRE

Plus que jamais mobilisés
La crise sanitaire a fait basculer dans la 
pauvreté plus d’un million de nouvelles 
personnes en France*. C’est dans ce 
contexte que l’antenne palaisienne du 
Secours Populaire s’active avec entrain. 
En ce vendredi matin, comme chaque 
semaine, la queue est longue devant 
les locaux de l’association situés dans 
la rue des Écoles à quelques pas de la 
place du marché. « Tous les vendredis, 
nous distribuons des denrées alimentaires 
aux familles bénéficiaires » explique 
Claudine Leu-Simon, secrétaire générale 
de l’association palaisienne. Dans la 
file d’attente, de nouveaux visages sont 
apparus ces derniers mois, signe que 
la crise sanitaire n’a épargné personne. 
« Jusqu’à il y a quelques mois, nous 
n’avions pas d’étudiants inscrits pour les 
dons alimentaires. Cela a changé car ils 
n’ont plus la possibilité de gagner un peu 
d’argent avec des petits boulots » constate 
Serge Grégory qui préside l’association. 

DES VACANCES POUR S’ÉVADER
Outre les dons alimentaires, vestimen-
taires et matériels, le Secours Populaire se 
démène pour pouvoir envoyer en vacances 
des familles qui n’en ont pas les moyens. 
« Cette année, 11 familles vont pouvoir 
bénéficier de cette aide. Nous prenons en 

charge la quasi-totalité du budget pour 
permettre à ces parents et leurs enfants 
de partir découvrir la mer ou la montagne 
» raconte Serge Grégory qui déplacerait 
des montagnes pour permettre à tous 
les enfants de pouvoir s’évader durant 
quelques jours. 

SOLIDARITÉ ET LONGÉVITÉ
Implantée à Palaiseau depuis déjà 42 ans, 
l’association est devenue au fil des années 
le point de repère des personnes les plus 
démunies. « Malgré la crise sanitaire, 
jamais nous n’avons cessé nos activités. Il a 
fallu s’adapter mais notre équipe composée 
d’une trentaine de bénévoles est restée 
mobilisée » conclut Claudine Leu-Simon. 
Avec de meilleurs jours qui se profilent 
sur le plan sanitaire, une autre bonne 
nouvelle devrait donner du baume au 
cœur des bénévoles. En 2020, les Français 
ont témoigné d’une grande solidarité 
envers les associations d’intérêt général 
avec des dons qui ont progressé de 13,4% 
par rapport à 2019*. Cela nous permet de 
rappeler que le Secours Populaire reste 
ouvert à tous les types de dons. Les vôtres 
sont les bienvenus !

*Chiffres issus du dernier baromètre publié 
le 20 mai 2021 par France générosités.
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